
Domenica Quagliata 
 

   

iscritta all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Calabria (n° 755), con abilitazione alla 
Psicoterapia 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date   2013  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Reggio Calabria “Mediterranea”; salita Melissari, 1 – 89124 Reggio 
Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Master Universitario “Management, gestione della salute e sicurezza nei cantieri temporanei” 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente 

 
• Date   2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Salerno - Reggio Calabria società consortile per azioni – (Capogruppo 51% Impregilo S.p.a.); 
Corso Italia, 83 – 00198 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Lavori autostrada Salerno – Reggio Calabria 

• Principali mansioni e responsabilità  Formatrice settori Sicurezza e Promozione della Salute nei luoghi di lavoro 

 
• Date   2012-13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARPACAL - Agenzia Regionale per la protezione dell’Ambiente della Calabria; via Lungomare 
Loc. Mosca snc – 88063 Catanzaro Lido (www.arpacal.it) 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia per la protezione dell’Ambiente 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente per la sicurezza nei luoghi di lavoro 

 

• Date   2012-13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CIPS (Centro Italiano di Psicotraumatologia e Stress assessment); via Tagliavia, 8 – Reggio 
Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Promozione della salute; qualità degli stili di vita; prevenzione e sicurezza sui luoghi di lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente scientifico 

 

• Date   2011-13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Pontificia Facoltà Teologica dell'Italia Meridionale - Istituto Teologico di Reggio Calabria "Pio XI" 
– Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Formazione universitaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Psicologia Generale e Psicologia della Religione 

 

• Date   2011-13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Zuliani – Emergenze, Sicurezza, Ambiente ; Via De Mori, 17 36100 Vicenza 
(www.studiozuliani.net) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda privata che si occupa di ricerca ed interventi specialistici  nell’ambito dell’applicazione 
della psicologia ai settori della sicurezza, dell’emergenza e dell’ambiente 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratrice e membro di redazione di PdE – Rivista di Psicologia Applicata  

 

• Date   2011 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Ad Personam per la qualità della vita ONLUS – via Crisafi 3 Reggio Calabria 

 

• Tipo di azienda o settore  Progetto ministeriale sulla legalità “Diario della legalità – Quello che non ho” 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice scientifica delle azioni realizzate nelle scuole del Comune di Reggio Calabria 

 
 

• Date   2009 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Psicologi Liberi professionisti (PLP); Viale Pasteur 70 - 00144 Roma. (www.plpitalia.it – 
www.plpcalabria.it) 



• Tipo di azienda o settore  Associazione nazionale di categoria aderente a Confprofessioni 

• Principali mansioni e responsabilità  Segretaria direttivo nazionale; Presidente della delegazione regionale della Calabria 

 

• Date   2008 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 EFEFS –Ente Scuola Edile per la  Formazione e la Sicurezza della provincia di Reggio Calabria.  
Via Vecchia San Sperato 2/A – 89133 Reggio Calabria. (www.scuolaedilerc.it) 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione. Ambiti Sicurezza sui luoghi di lavoro e benessere organizzativo. 

 • Principali mansioni e responsabilità  Consulente psicologa; Selezionatrice; Formatrice 

 

• Date   2009 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IMR – Italian Medical Research;  Contrada Badessa, 82100 Benevento. (www.italianmr.it), su 
commessa  delle aziende farmaceutiche Dompè e Graxo 

• Tipo di azienda o settore  Ente di ricerca e formazione 

• Tipo di impiego  Libero – professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Formatrice in moduli ECM per pediatri nelle città di Reggio Calabria, Lamezia Terme, Rende, 
Cava dei Tirreni, Verona, Roma; Palermo; Catania; Messina; Siracusa; Potenza; Arona; 
Taranto; Crotone;. Olbia; Gaeta; Torre del Greco; Gaeta; Napoli 

Ideazione e realizzazione di questionari di valutazione sulle abilità relazionali in html, per medici 

 

• Date   2008 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IACP  Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona - riconosciuto dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica e Tecnologica (legge 56 del 1989) quale Scuola di Specializzazione 
post-universitaria per Psicoterapeuti. - P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 Roma. (www.iacp.it) 

• Tipo di azienda o settore  Corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia, per medici e psicologi. 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente 

 

• Date   2008 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Ad Personam per la qualità della vita ONLUS – via Crisafi 3 Reggio Calabria 

 

• Tipo di azienda o settore  Associazione ONLUS. Ambiti promozione della salute e qualità degli stili di vita 

• Tipo di impiego  Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Presidente; progettista 

 

• Date   2006 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Ad Personam per la qualità della vita ONLUS – via Crisafi 3 Reggio Calabria; 
IACP  Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Progetto finanziato dall’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Reggio Calabria 

• Tipo di impiego  Libero – professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore e progettista del Centro di Promozione della Salute e Counselling Center 

 

• Date   2002 – 2013 

• Tipo di azienda o settore  Clinica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa – Psicoterapeuta 

 

• Date   1996 – 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Amministrazione Provinciale di Reggio Calabria; USMI nazionale; Ass. Mago Merlino di Lamezia 
Terme; Numero Verde contro la tratta post. Territoriale Calabria; Assessorato Pubblica 
Istruzione del Comune di Reggio Calabria; Assessorato Politiche Sociali del Comune di Reggio 
Calabria; Commissione Pari Opportunità del Comune di Reggio Calabria; Caritas Diocesana di 
Reggio Calabria; Cedav di Messina; Centro Tutela Minori di Reggio Calabria; AFI (Associazione 
Famiglie Italiane); Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona; Associazione Ad Prsonam; 
CIPS (Centro Italiano di Psicotraumatologia e Stress assessment); EFEFS –Ente Scuola Edile 
per la Formazione e la sicurezza della Provincia di Reggio Calabria; INAIL; FORMEDIL (Ente 
Nazionale per la formazione e l’addestramento professionale  nell’edilizia). 

• Tipo di azienda o settore  Congressi, Convegni e Seminari 

http://www.scuolaedilerc.it/
http://www.italianmr.it/
http://www.iacp.it/


• Principali mansioni e responsabilità  Relatrice in convegni; congressi e seminari 

 

• Date   1995 – 13 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Cisme; Ass.Arkesis; Cifap; Coop. Il Sentiero; Arcidiocesi Reggio Calabria-Bova; 
Osservatorio Meridionale; Ass. Cuori Reggini; Ass. Domanidea; Ass. Ad Personam; Istituto 
dell’Approccio Centrato Sulla Persona (IACP); Assessorato Politiche Sociali del Comune di 
Reggio Calabria; Consorzio Kalon Brion; Comune di Reggio Calabria; CIPS (Centro Italiano di 
Psicotraumatologia e Stress assessment) 

• Tipo di azienda o settore  Progettazione 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista no profit 

 

• Date   2007 – 11 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coordinamento Nazionale Scuole di Psicoterapia (CNSP) P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 
Roma. www.scuolepsicoterapia.it – F.I.A.P. Federazione Italiana delle Associazioni di 
Psicoterapia. Via di Santa Maria Mediatrice, 22 g  00165 Roma. www.fiap.info. IACP Istituto 
dell’Approccio Centrato sulla Persona - P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 Roma.www.iacp.it.  

• Tipo di azienda o settore  Formazione – Psicoterapia – Counselling – Ricerca. www.ipeppt.net 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricercatrice nell’ambito dell’ “International Project in the Effectiveness of Psychotherapy and 
Psichotherapy Training (IPEPPT) 

 
• Date   2006 – 11 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IACP Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona - P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 Roma 
(www.iacp.it) 

• Tipo di azienda o settore  Corsi triennali di Formazione per Counsellor 

• Tipo di impiego  Libero professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente 

 

• Date   2008 – 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero della Giustizia – Distretto di Corte d’Appello di Reggio Calabria –  via Fra G.Melacrino 
3/5 89100 Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Tribunale di Sorveglianza 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperta psicologa 

 

• Date   2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consorzio Comes – via Ciccarello 77 – 89100 Reggio Calabria (www.comesitalia.net) 

• Tipo di azienda o settore  Formazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente (orientamento e comunicazione) 

 

• Date   2001 – 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Arcidiocesi di Reggio Calabria – Bova Comunità di Accoglienza ONLUS - via G. Ferraris 3 – 
89100 Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Formazione 

• Tipo di impiego  Contratto a progetto 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice e formatrice EIR (Equipe Interstruttura della Riabilitazione) 

 

• Date   2000 – 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comunità di Accoglienza ONLUS - via G. Ferraris 3 – 89100 Reggio Calabria  

 

• Tipo di azienda o settore  Casa “Castellini” per donne vittime di violenza; Casa “Accoglienza” per donne in difficoltà; Casa 
“Cassibile” per donne con disabilità psichiatriche; Casa “Corigliano” per uomini con disabilità 
psichiatriche; Casa “Ospitalità” per anziani 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa; psicoterapeuta 

 

http://www.ipeppt.net/


• Date    2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IACP  Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Comunale di Reggio Calabria - Organizzazione Risorse Umane 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista e docente in percorso di formazione per Dirigenti del Comune di Reggio Calabria 
“Gestione delle risorse umane” 

 

• Date    2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IACP  Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona P.zza Vittorio Emanuele II, 99 00185 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Comunale di Reggio Calabria - Organizzazione risorse umane 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista e formatrice in percorso di formazione per dipendenti dell’Amministrazione comunale 
di Reggio Calabria “Promozione della salute” 

 

• Date   1997-98 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assessorato alla Pubblica Istruzione del Comune di Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Scuola; Progetto “Piccolo Principe” contro l’abuso dei minori 

• Tipo di impiego  A progetto 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice dell’Area Comunicazione e Formatrice di insegnanti di Scuole Elementari e Medie 
Inferiori, sulla tematica: la Comunicazione e l’abuso dei Minori 

 

• Date   1996 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Italiano Opere Femmilili Salesiane (CIOFS) - Formazione Professionale Via Maria 
Ausiliatrice, 3 - 89133 Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Formazione professionale  

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente Esperta di Processi Motivazionali e Comunicazione 

 

• Date   1995-96 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Facoltà di Psicologia – via Dei Marsi 78 – Roma 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Psicologia 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca: validazione del test proiettivo SDI 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   2011 – 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università della Calabria UNICAL di Rende (Cs);  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management Sanitario e Socio-sanitario 

Qualifica conseguita  Esperta in Diritto, Politiche e Management Sanitario e Socio-sanitario 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Master Universitario di secondo livello (durata 1600 ore; CFU: 60) 

 

• Date   2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 EMDR Italia 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla pratica dell’Eye movement desensitization and re processing (EMDR) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Corso post-specializzazione in psicoterapia 

 



• Date   2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Camillian Task Force (CTF)  – Italian Medical Research IMR (IMR) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 PTSD 

Qualifica conseguita  Formatore formatori PTSD (Disturbo Post Traumatico da Stress) 

 

• Date   2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IRC – Italian Resiscitation Council – Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Primo soccorso 

Qualifica conseguita  Esecutore BLSD (rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce) 

 

• Date   2007 – 08 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università LUMSA di Roma; SIPEM - Società Italiana Psicologia dell'Emergenza; Consorzio 
Fortune 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia delle emergenze; psicotraumatologia 

Qualifica conseguita  Esperta in Psicologia delle Emergenze e Psicotraumatologia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Master Universitario di primo livello (durata 1500 ore; CFU: 60) 

 

• Date   2000 – 04 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IACP (Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona), sede di Messina – Corso di 
Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Teoria della personalità; Teoria della Psicoterapia; Psicopatologia 

Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Specializzazione post-lauream 

 

• Date   2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IACP (Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Promozione della salute 

Qualifica conseguita  Progettista e Formatore Formatori di percorsi in Promozione della Salute 

 

• Date   1990 – 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi “La Sapienza” di Roma – Facoltà di Psicologia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia di Comunità; Teoria della personalità; Psicopatologia; Psicologia dell’età evolutiva. 
Materia e titolo della tesi: Psicologia Giuridica - Criminologia (Prof. Gaetano De Leo) “Minori e 
Mafia: un’indagine esplorativa presso il C.P.A. di Reggio Calabria” 

Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia – Indirizzo dello Sviluppo e dell’Educazione 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea  

 

• Date   1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Osservatorio Meridionale – Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia di comunità; ricerca sociale; progettazione no profit 

Qualifica conseguita  Agente di Sviluppo di Comunità 

 



• Date   1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Interprovinciale Formazione e Addestramento Professionale (CIFAP)  - Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programmazione; inglese; diritto 

Qualifica conseguita  Programmatore Informatico 

 

• Date   1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Magistrale “T.Gulli” – Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia; psicologia; diritto (anno integrativo) 

Qualifica conseguita  Abilitazione all’iscrizione ai Corsi universitari ordinari 

 

• Date   1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Magistrale “T.Gulli” – Reggio Calabria 

Qualifica conseguita  Diploma Magistrale 

 

HOBBY 
 

 Creazioni (poesie; composizioni musicali; arti grafiche); Studio dei sistemi 
organizzativi; Pianoforte; Chitarra 

 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE ACQUISITE NEL CORSO DEGLI STUDI E NEL SETTORE LAVORATIVO.  
BUONA CAPACITÀ DI GESTIONE E FACILITAZIONE DEI GRUPPI DI LAVORO AQUISITA NEL CORSO DELLA 

SPECIALIZZAZIONE POST-LAUREAM E SUL CAMPO.  BUONA CAPACITÀ DI LAVORO DI GRUPPO, MATURATA 

NEL CORSO DELLE ESPERIENZE LAVORATIVE ED ASSOCIATIVE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONA CAPACITÀ ORGANIZZATIVA DI EVENTI; GRUPPI DI LAVORO E PIANIFICAZIONE INTERVENTI DI VARIA 

TIPOLOGIA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIMA CONOSCENZA DI DIDATTICA E USO DEL PC IN AMBIENTI WINDOWS (Office XP word; excel; 
power point; access; front page; publisher; explorer; outlook) Studio 8 (creazione prodotti 
multimediali) ed INTERNET (Costruzione Siti; Linguaggio html; Navigazione) 

 
 

 
 


